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CHECKLIST
Bekijk wat je allemaal nodig hebt om jouw ervaring
van deze MasterClass optimaal te maken.

SPREKERS
Een overzicht van alle sprekers die klaar staan om
jouw te activeren met hun ervaring en inzichten.

FREQUENTIE
Alle informatie die je nodig hebt voor de MasterClass
over Frequenties met Karina Schuil

OPTIMAL TIMELINE
We are using our co-collective consciousness to
manifest the optimal timeline reality for earth.

STARSEED STORY
Monique is jarenlang ontvoerd geweest door
buitenaardsen voor haar eicellen en DNA. 
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INHOUD
THE GREAT COSMIC SHOW



We are 
galactic energetic

beings, temporary living
on earth in a human

spacesuit, experiencing
the separation of

oneness.





Dit digitaal werkboek door-
nemen en bij de hand
houden tijdens de
MasterClass. Uitprinten kan
natuurlijk ook!

Zet een reminder in je
telefoon of agenda zodat je
op tijd klaar zit voor de eerste
spreker om 10 uur.

Zorg voor een rustige ruimte
(of gebruik een
hoofdtelefoon) en
comfortabele (bureau)stoel
om op te zitten. 

Zet voldoende te drinken
(thee/water) klaar en iets te
eten voor de lunch en
tussendoor. 

Maak tijdens de MasterClass
aantekeningen in het
werkboek en noteer
eventuele vragen die je hebt
voor de sprekers. 

Neem na afloop ook de tijd
om na te
denken/voelen/praten en
jouw ervaring te delen of op
te schrijven. 

NOTES:

Ben je er helemaal klaar voor om jouw bewustzijn te verruimen tijdens
The Great Cosmic Show MasterClasss? Kijk hier wat jouw ervaring helpt:

CHECKLIST
THE GREAT COSMIC SHOW
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EMANUEL NERVO

Emanuel is een Walk-in met actieve herinneringen en in
contact met diverse levens- en bewustzijnsvormen. Hij is
al sinds zijn jeugd geïnteresseerd in de natuur en biedt
wandelen aan. Daarnaast maakt hij handgemaakte
producten van natuurlijke materialen voor jong en oud.

MASTERCLASS
THE GREAT COSMIC SHOW
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De volgende sprekers, met iedere hun eigen kennis en ervaring, staan
klaar om jou te activeren. Je kunt ze ook vragen stellen.

DAVID STARBRIGHT

In deze workshop gaat David Starbright het hebben over
hermetische alchemie, oftewel de sleutel voor een
overvloedig leven. De aarde zelf is een gigantische
transitie aan het doormaken. Waarin het oude manier
van leven gewoon niet meer stroomt. 

ROB VAN DER WELL 

Al van jongs af aan voelde Rob van der Well (1969) dat de
wereld anders is dan die lijkt. Terwijl hij het traditionele
pad bewandelde en advocaat en interim-bedrijfsjurist
werd, bleef hij trouw aan dat gevoel. 

EVA VAN ZEELAND

We sluiten de MasterClass af met jullie eigen ervaringen
van de dag en alles wat je verder wilt delen. Samen met
alle sprekers luisteren we naar elkaars verhalen en
beantwoorden we de laatste vragen.  Eva is de
dagvoorzitter van The Great Cosmic Show MasterClass. 



2022 - 2024

COSMIC

THE LIGHT APP
for Starseeds

Bekijk Opname

APP FEATURES

Starseed Stories

Community

News & Updates

€ 11,-  p.mnd

www.TheGreatCosmicShow.com/ambassador



MASTERCLASS
THE GREAT COSMIC SHOW

KARINA SCHUIL
Business Coach & Energy Healer

Wat mij altijd heeft bezig gehouden - als kind al- is het onzichtbare, het
ontastbare. Energie, het kleurenspectrum, het paranormale. De dingen

die wij niet kunnen meten met ons verouderde
wetenschapsparadigma. Alles wat zoveel verder reikt dan onze

tastbare realiteit. Tijdens mijn masterclass neem ik je mee naar het
kwantumveld en ons rechtstreekse portaal naar andere dimensies, dat

verborgen ligt in ons eigen lichaam: Het ECS.

Cosmic MasterClass -  Page 7

starringstarring



3 STAPPEN
ACTIVEREN

ECS SYSTEEM

Detoxen van de darmen en organen,
het deblokkeren van de cannabinoïd
receptoren
Repareren van het microbioom en
celschade
Activeren van de ondersteuning van de
ECS signalering (zie volgende pagina) 

In de MasterClass bespreek ik het ECS - het
motherboard van onze bio supercomputer-
en hoe je deze kunt activeren.

Het ECS systeem activeren: 

1.

2.

3.

F R E Q U E N T I E S
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TIPS OM TE HELPEN DE PIJNAPPELKLIER OP TE
SCHONEN EN TE ACTIVEREN:

Ga voor fluoridevrij
Matig suiker, gluten en alcohol
Food grade terpenen (cannabinoïden, THC, CBD)
Essentiële oliën (oregano, melisse, copaiba en black pepper)
Omega 3-6-9 olie in de juiste verhouding: biologisch hennepzaad is
een hele goede bron
Superfoods als pure, raw cacao, vers citroensap, knoflook (liefst raw),
chlorella/spirulina
Verse (biologische) groente en fruit
Onbewerkte (raw) appelazijn 
Vitamines K1/K2
Drink gezuiverd water
Glutathione in goed opneembare vorm
Frequenties
Sun gazing
Meditatie

De pijnappelklier is één van de belangrijkste ECS systemen.

PIJNAPPELKLIER
FREQUENCIES
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“THE DAY SCIENCE 
BEGINS TO STUDY 

NON-PHYSICAL PHENOMENA,
IT WILL MAKE MORE

PROGRESS IN ONE DECADE
THAN IN ALL THE PREVIOUS

CENTURIES OF ITS
EXISTENCE.”



NIKOLA TESLA

https://www.followyourownspark.com/coaching


Cosmic MasterClass -  Page 11

FREQUENTIES
THE GREAT COSMIC SHOW

Bekijk hier Dr. David R. Hawkins
Scale of Human Consciousness

Alles is energie. Alles is frequentie. 
Alles is bewustzijn.

Dit kun je letterlijk voelen in je
lichaam, door de frequentie van
de menselijke emoties die je van
dag tot dag in je leven ervaart. 

Dr. David R Hawkins ontwierp
(d.m.v. kinesiologie) een kaart van
de verschillende niveaus van het
menselijke bewustzijn, waarin je
dit terug kunt zien.

Schaamte en schuld zijn het laagsts
frequent (slachtofferrol) en vanaf
eenheid en non-dualiteit kom je
in de hoogst frequente emoties
(zelfrealisatie). 

Dr. David R. Hawkins scale of human consciousness

Met welk niveau van bewustzi jn resoneer j i j  op dit  moment?



https://www.youtube.com/watch?v=LOJ50EUbWzg
https://www.followyourownspark.com/coaching


Connect with your 
High Vibe Energy Tribe!

5 D d a t i n g . c o m



2030

The Collective Consciousness Meditative State-of-Mind
Determines Positive or Negative Timeline. Be Loving &
Peaceful. Dimensional Veil Thins.

AWAKENING & COMPASSION

Full Disclousure: Extraterrestrials, Free Energy,
Knowledge & Healing. Reptilians & Draco
Expelledfrom Solar System. 

SHIFT TO 5D CONSCIOUSNESS

Spontaneous Light Body DNA Full Activation. Global
Financial Slavery Ends. Sealed Indictments Tribunals.
Inner Earth Civilizations Reveal Themselves. 

MASS ASCENSION

Visitation Inner Earth & Beyond Solar System.
Ascended Abilities Develop: Telepathy, Telekinesis,
Levitation and Psychic Healing. Mother Earth is Healed

END TO ALL SUFFERING
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OPTIMAL TIMELINE
THE GREAT COSMIC SHOW

2022

2026

2024

WE ARE USING OUR CO-COLLECTIVE
CONSCIOUSNESS TO MANIFEST THE OPTIMAL

TIMELINE REALITY FOR EARTH





STARSEED STORY
THE GREAT COSMIC SHOW
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MONIQUE IS JARENLANG ONTVOERD GEWEEST
DOOR BUITENAARDSEN VOOR HAAR EICELLEN
EN DNA. 

Haar echte naam is niet Monique, ze blijft het liefste anoniem omdat er
nog steeds een groot taboe op dit thema ligt. Al in 1995 was zij te gast in
het TV programma 'De paranormale wereld' van Tineke de Nooij. 

Omdat er meer vrouwen zijn zoals haar, vindt zij het belangrijk om haar
persoonlijke verhaal te delen.

Inmiddels zijn er, door de eerdere uitzending met Eva van Zeeland, een
aantal vrouwen die zich gemeld hebben bij Monique die zich herkennen
in haar verhaal.

In deze MasterClass zal ze haar persoonlijke verhaal delen. 

https://youtu.be/En2HB7DpeV8


T H E  G R E A T  C O S M I C  S H O W

Je bent niet gek! En je bent niet alleen! In The Great Cosmic Show creëren
we een omgeving waar je jouw multidimensionale ervaringen kunt delen.

Dus voel je vrij om je verhaal te delen, de tijd is nu!







Heb je zelf een multidimensionale ervaring gehad? 
Heb je een herinnering aan je vorige leven? Heeft u een UFO of 

ander bijzonder fenomeen gezien? Deel het dan met ons!
We sluiten de MasterClass af met jullie eigen ervaringen van de dag 

en alles wat je verder wilt delen. Samen met alle sprekers luisteren we
naar elkaars verhalen en beantwoorden we de laatste vragen. 




YOU'RE A STAR!
THE GREAT COSMIC SHOW

S H A R E  Y O U R  S T O R Y
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THANK
YOU!

We All Have The Possibility To Tap Into 
The Never Sleeping - Collective Awareness



The world have seen so far is divided and conquered by entities of human and

non-human origins that have been manipulating al sorts of life including
humankind for their own agenda's, for ages.



Now the time has come to end the global abuse and abduction of the minds,

hearts, bodies and souls. Our goal is to reach out to as many people and other
life-forms as we can. To support and feed the light, warmth and heartiness we

humans have from birth. 



We want to raise awareness and keep the high spirits alive. 



We Support Oneness In The Hearts.
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